
             Vous êtes face à un accident de la main :
1  Prévenez immédiatement le service d’urgence : 03 20 95 75 00
2 En cas de section complète :
- Rassemblez tous les fragments amputés
- Mettez le segment amputé dans un linge propre dans un sac plastique
- Posez le sac plastique fermé sur de la glace

3  Quelques conseils :
- Pas de garrot : 
Gardez la main surélevée, faites un pansement compressif ou maintenez 
une compression manuelle.
- Ni alcool, ni tabac, ni café : RESTEZ À JEUN
- Notez l’heure du dernier repas
- Pas d’aspirine
- Vous pouvez prendre des antalgiques avec un peu d’eau

SOS MAINS
Clinique Lille-Sud 
59810 LESQUIN
Autoroute A1 
Sortie 20A (SOS Mains / Fâches - Thumesnil)
Entrée rue des Meuniers

En bus :
Lignes 50, 56, 306, arrêt Moulin de Lesquin

En voiture :
En venant de Lille, autoroute A1 vers Paris, 
sortie SOS Mains / Fâches-Thumesnil.
Au bout de la sortie, prendre à droite et 
continuer sur la rue de Douai.
Au 3e feu à droite (suivre la signalisation).
Entrée du parking à droite.
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N’oubliez pas : sur la route votre véhicule n’est pas prioritaire 

aussi ROULEZ PRUDEMENT !


