Mardi 6 février 2024 de 14h00 a 16h00

« QUAND LE BUDGET DEVIENT UN JEU » animé par la maison des parents
de Valenciennes.

Jeu et échanges sur la thématique du budget et petites astuces afin de

-~ faire des économies. A vous de jouer !l!
Ay m— . .
o 0 Epicere sociale
y m Afelier réservé aux bénéficiaires de I'épicerie sociale.

- Inscription lors des temps d’ouverture ou au 03 27 29 84 59.

@ salle Polyvalente du C.C.AS.

Loto

@ salle Polyvalente du C.C.AS.

03272817 64

NOUVEAU PARTENARIAT RELAIS AMICAL HAINAUT

Le Relais Amical Hainaut est une association parrainée par le groupe
Malakoff Humanis. Il rassemble des retraités engagés au service des autres,
soucieux de participer entre autres, au maintien du lien social et & la lutte
contre I'isolement. Pour cela, le Relais Amical Hainaut crée et développe
des actions de bénévolat en directions des personnes fragilisées et isolées.

Mardi 13 février de 14h00 & 17h00
Atelier jeux de société et dégustation de crépes & I'occasion de mardi gras.

] . . P L. N
m Afelier réservé aux Franc-Forésiens dés 55 ans.

-§» Inscription & partir du lundi 5 février au Relais Infos Seniors de 8n00 & 12h00.

Mardi 20 février de 14h00 a 17h00

® Co P - N
m Atelier réservé aux Franc-Forésiens des 55 ans.

- Inscription & partir du lundi 5 février au Relais Infos Seniors de 8n00 & 12h00.

(relais amical )

Hainaut

Cet engagement fait écho aux engagements du CCAS de lutter contre I'isolement et la rupture du lien social.
Ainsi une convention de partenariat a été signée en décembre 2023 afin de proposer aux personnes isolées

qui le souhaitent, des échanges réguliers & domicile ou par téléphone.

Pour les personnes intéressées, une premiére visite sera réalisée avec le bénévole et Mme SKIMANI, la référente
seniors du C.C.A.S. Ensuite les visites seront proposées selon la volonté de la personne.

Si vous éfes inféressé(e), contacter le Relais Infos Seniors au 03 27 28 17 64
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